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Frühling – wir freuen uns auf Veränderungen

Die einzige Konstante ist die Veränderung, schrieb schon  
Heraklit vor 2500 Jahren. 

Mit dem Frühlingsbeginn ändern sich die Trainingszeiten 
und -orte. Die Spielerinnen und Spieler sehnen sich nach 
den Trainings draussen – die neuen Trainingszeiten sind auf 
www.fcrotmonten.ch online.

Für die Junioren E bis G hat der Fussballverband ein neues 
Turnierkonzept entwickelt. Beim FC Rotmonten kommt es 
an den beiden Heimturnieren vom 29. April und 6. Mai zum 

Einsatz. Schauen Sie vorbei, wie die Fussballturniere und Spielweisen sich verändert 
haben. Und geniessen Sie dabei Kaffee mit Kuchen von unserem Imbissstand.

Der FCR möchte ein aktiver Verein sein, initiieren, sich laufend verbessern. Dazu hat 
sich eine Gruppe zusammengesetzt aus verschiedenen Vertreterinen und Vertretern 
des Vereins (Spieler, Trainer, Vorstandsmitglieder und Schiedsrichter) zu einem ersten 
Austausch getroffen. Ziel ist es, den Verein in verschiedenen Gebieten ein Stück wei-
terzubringen. Wir sind gespannt, in welchen Themenfeldern daraus Veränderungen 
eingeläutet werden.

Und wie immer gibt es Veränderungen in unseren Teams. Bei den Spielerinnen und 
Spielern, aber auch den Trainerinnen und Trainern sowie den Schiedsrichtern. Bei 
letzteren sind wir sehr froh um jeden Hinweis für Ersatz. Denn diese Konstante 
bleibt: Der Mangel an Übungsleiterinnen und Leitern, sowie Referees. 

Herzlich, 
Daniel Studer, Präsident

Daniel Studer  
Präsident FC Rotmonten
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Raiffeisen-Mitglieder
erleben mehr und 
bezahlen weniger.
Gratis in über 500 Museen, Konzerte, Events
und Ski-Tickets mit bis zu 50% Rabatt.
Mehr erfahren unter:
raiffeisen.ch/memberplus
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Multergasse 6    |    9004 St.Gallen    |    T 071 223 10 35    |    baumgartnerkaffee.ch

Spezialgeschäft für Tee
Wir führen über 200 Sorten Tee
Schwarztee, Grüntee, Rooibos,
Früchtetee, Kräutertee 
und Kaffee
Sortenrein oder Blends, helle
bis dunkle Röstungen
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TRAINERPORTRAIT 

Mein Name ist: Christian Mehling

Geburtstag habe ich am: 21. April 1964

Ich wohne in: In Uttwil am Bodensee

Ausser Fussball habe ich noch folgende Hobbies:
Musik, Reisen

Beruflich bzw. ausbildungsmässig mache ich: 
CEO der Lista Office

Ich habe Zeit für Beruf und den Trainerjob weil:  
Wir die Ea-Junioren zu viert betreuen  
(mit Ralf Siegrist, Mika Pertek und Hannes Schmidt) 
und dies hervorragend harmoniert

Mein Lieblingsessen ist: Sushi

Das schaue ich am Liebsten im Fernseher:
Intelligente Serien und Dokumentationen.

Mein Vorbild als Trainer bzw. Trainerin ist:
Vorbild habe ich nicht, aber ich finde den Ansatz 
von Christian Streich (SC Freiburg) spannend. Wobei 
auf seine Art auch Ted Lasso (Fernsehserie auf Apple 
TV+) unerreicht ist.

Darum ist Christian Streich mein Trainer-Vorbild: 
Gute Kombination aus Fachwissen, Emotionalität und 
einer erfrischenden Bodenhaftung und Weltsicht.
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Beim FC Rotmonten als Trainer bin ich seit: 2021

Aktuell trainiere ich die Mannschaft: Ea-Junioren

Darum wurde ich Trainer:   
Eine Kombination aus Zufällen und Notwendigkeiten…

Damit motiviere ich meine Mannschaft: 
Indem ich an das «Wir-Gefühl» appelliere und immer wieder bewusst mache, 
welche Entwicklung jeder Einzelne und die Mannschaft mittlerweile gemacht hat.

Nach Niederlagen sage ich meinen Spielern: 
Nach vorne schauen, aus den Fehlern lernen und weiter.

Am besten gefällt mir am FC Rotmonten: 
Der Mindset der «Jungs»: Eine gute Mischung aus sportlichem Talent, Anstand 
und Verstand. 

Das könnte man beim FC Rotmonten verbessern:
Bessere Trainingsmöglichkeiten. Dazu eine klarere Zielsetzung, was wir gerade 
im Jugendbereich erreichen wollen.

Mein Ziel als Trainer ist: 
«Der Truppe» Spass am Fussball vermitteln und gleichzeitig dafür Sorge zu tra-
gen, dass das soziale Gebilde «Mannschaft» funktioniert und man miteinander 
und gegenüber Gegnern nie den Anstand und Respekt vermissen lässt.

Mein Motto als Trainer lautet: 
Wer kämpft, kann verlieren. Wer nicht kämpft, hat schon verloren.

Wenn ich Trainer des FC St. Gallen wäre, würde ich:
Zusehen, dass ich mehr Alternativen in der Defensive bekomme…
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SPIELERPORTRAIT 

Mein Name ist: Beda Pfeifer

Geburtstag habe ich am: 21. April 2001

Ich wohne: Im Riethüsli, St. Gallen

Ausser Fussball habe ich die folgenden Hobbies:
Freunde treffen, FIFA spielen, mit meinem Hund spazieren

Beruflich bzw. ausbildungsmässig mache ich:
Finanzberater für Privatpersonen und Unternehmen

Ich habe Zeit für die Schule und den 
FC Rotmonten weil: 
Ich meine Arbeitszeiten selber einteilen kann und mir 
gerne Zeit nehme für Sport.

Mein Lieblingsessen ist: Pizza

Das schaue ich am Liebsten im Fernseher:
Champions League und Premier League

Ich bin Fan von: 
Chelsea FC

Ich bin Fan von Chelsea FC weil: 
Chelsea hat 2011 entgegen aller Erwartungen die 
Champions League gewonnen, weil sie nie aufgegeben 
haben und bis zur letzten Minute gekämpft haben. Seit 
da bin ich durch und durch Chelsea-Fan. Zurzeit erleide 
ich also eine ziemlich schwere Zeit als Fan. 

Spielerportrait Nr. 1 | 2023
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Beim FC Rotmonten bin ich seit: 2021

Aktuell spiele ich in der Mannschaft: 
Aktive 4. Liga

Meine Trainer sind: Ali und Dani

Meine Lieblingsposition auf dem Fussballfeld ist: 
Stürmer

Meine Stärken auf dem Fussballfeld sind: 
Tempo

Am besten gefällt mir am FC Rotmonten: 
Es ist familiär und es macht Spass mit Freunden im Team zu spielen.

Das könnte man beim FC Rotmonten verbessern: 
Vielleicht ein eigener Fussballplatz? 

Mein Ziel als Fussballer ist:
Mit Rotmonten aufzusteigen

Mein Motto auf dem Fussballfeld lautet: 
Ich tue alles für den Sieg!

Der FC St. Gallen wird das nächste Mal Schweizermeister:
Wahrscheinlich noch bevor Chelsea den nächsten Titel gewinnt…
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Aktive 4. Liga: Sonne, Tore & Spritz

Trainer: Daniel Zuber | Ali-Daniel Rammal

Fussball im T-Shirt mit Sonne: Davon 
können wir im März nur träumen. Unse-
re erste Mannschaft trainiert seit Januar 
wieder zweimal pro Woche und bereitet 
sich intensiv auf die Rückrunde vor. Da-
bei waren Schnee, Regen und Tempe-
raturen um den Nullpunkt die Normali-
tät. Um die Rückrunde noch einmal so 
richtig einzuläuten, ist sie daher Anfang 
März für vier Tage nach Italien an den 
Gardasee gefahren. 

Sonnenbrille an und Abfahrt! Am Donnerstag kamen die ersten Rotmöntler an. Sie 
tranken gemeinsam einen Espresso, assen ein Eis, und genossen den Abend. Am 
Freitagmittag erreichten dann die letzten Spieler die Unterkunft – es ging endlich 
los! Der einzige Wermutstropfen: Unser Innenverteidiger Beni Jöhl verletzte sich im 
letzten Training. Er kam trotzdem mit, unterstützte das Trainerteam und übernahm 
die Aufgabe des Fotographen, Grazie Beni!

Daniel Zuber Ali-Daniel Rammal
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Die erste Trainingseinheit fand bereits am Freitagnachmittag statt: Ausdauer, Pass- 
und Schusstraining und ein Abschlussspiel bei 20 Grad Sonnenschein. Und Nino 
Quarella durfte sein rechtes Zauberfüsschen unter Beweis stellen, als er im persön-
lichen Freistosstraining ein paar Bälle in den Winkel zirkelte. Sichtlich erschöpft po-
sierte dann die komplette Mannschaft für ein erstes Mannschaftsfoto – bitte lächeln!

Dann das erste Meeting: Coach Dani Zuber machte mit der Mannschaft diverse 
Vorstellungs-Übungen und ein Persönlichkeitstest, damit sich unsere Mannschaft 
nochmals auf eine andere Art und Weise kennenlernte. 

Den Abend liessen die Rotmöntler zusammen beim Spielen ausklingeln: Poker und 
die Kartenspiele «Tichu» und «Bang!» dominierten den Abend. Während David 
Jenny beim Pokern als Gewinner vom Tisch ging täuschten Flo Nagel und Jonas 
Germann die gesamte Bang!-Runde. Und nicht zu vergessen: Das Duo um Beni 
Jöhl und Gäbi De Luca drehte eine bereits verloren geglaubte Runde Tichu auf eine 
unglaubliche Art und Weise gegen Steffo Machado und Vital Grob. 
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Der nächste Morgen: Nach dem obligatorischen Kaffee ging es zur nächsten Einheit. 
Spielsystem und Standards. Nach einer Stunde Theorie und Basics mit unserem Trai-
ner Ali Rammal ging es auf den Platz, wo die Vorgaben physisch umgesetzt wurden. 
Im Anschluss stand am Nachmittag ein Testspiel an. 

Es wartete die SPG Rinn-Tulfes aus Österreich. Ein sehr gutes Spiel unserer Mann-
schaft, welches sie dann auch mit 7:0 für sich entschied. Während die Abwehr rund 
um unseren Kapitän Nandor Hegedüs die Null hielt, wirbelte unser Angriff ununter-
brochen. Beda Pfeifer erzielte einen Hattrick und Noel Senn einen Doppelpack – was 
ein Doppelsturm, Nicolas Welte schob die Kugel nach einem traumhaften Doppel-
pass ins Netz und Nandor Hegedüs köpfte eine Ecke gekonnt in den Winkel. 

Nach so einem Match schmeckte das italienische Glace doppelt gut. Mit Sonnenun-
tergang auf der Promenade am Gardasee. Aufsaugen, geniessen und eine schöne 
Erinnerung. 

Es stand bereits der letzte Abend an und es kam eines der Highlights: das Vorsingen. 
Die neuen durften sich vor der Mannschaft von ihrer besten Seite zeigen. Während 
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NEUER

RENAULT 
MEGANE E-TECH
100% electric

Jetzt bei uns Probe fahren.

St. Georgenstrasse 162 I CH-9011 St. Gallen
Tel.  071 223 12 12 I www.bachgarage-sg.ch

…beim Bauen 
      sind wir 
   Champions 
       League. baerlocher-bau.ch #neubau #umbau   

#kundenbau #isolation #renovation

Wir sind Ihr Profi für kleinere Bauarbeiten,  
anspruchsvolle Neubauten und Umbauten 

sowie komplexe Grossprojekte in der Region 
St.Gallen. Von Wohnraumveränderungen 
über Fassadensanierungen bis hin zum 

kompletten Hausbau – wir erledigen alles 
rund um den Bau.

148x105_FCRotmonten_Inserat_BB.indd   1148x105_FCRotmonten_Inserat_BB.indd   1 22.03.23   12:3422.03.23   12:34
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Steffo und Beni «Heimweh» von Plüsch sangen, rappten Florian Nagel und Vital 
Grob einen Eminem Hit. Jonas Germann und Jonas Steinlin, unsere Jonas Brothers 
2.0, sangen einen Deutschen Kracher von Marteria. Und Beda? Er legte ein überra-
gendes Solo von «Hotel California» hin.

Nun war es auch schon wieder vorbei. Am Sonntagmorgen gab es noch ein letztes 
gemeinsames Frühstück, einen letzten gemeinsamen Kaffee. Ach ja, nicht zu ver-
gessen das Abschluss-Pizzaessen. Obwohl – Beni Jöhl hat sich trotzdem für Pasta 
entschieden. So, Ciao, Adios, Tschüss und gute Heimreise. (gdl) 

Sicher ans Ziel.

Durchs Zentrum oder über die Aussenbahn?



www.martel.ch

Martel.
Weine für Gewinner.

www.martel.ch

Martel.
Weine für Gewinner.

www.martel.ch

Martel.
Weine für Gewinner.
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Trainer: Ueli Schuler | Francesco Cofano

Nach einer kurzen Zeit in der Halle trainieren wir seit Februar 
2023 wieder im Espenmoos. Beim Kader haben wir einen Ab-
gang zu verzeichnen. Niklas kehrte wieder zu seinem Stamm-
verein Abtwil-Engelburg zurück. Neu bei uns begrüssen wir: 
Aleksa, Ardit, Elvin, Luan und Younes. Den Spielern Niko, Marino 
und Fabian wünschen wir eine gute Zeit im Militär.

Pedro, Tristan und Omer gute Erholung und dass sie bald wie-
der auf dem Platz stehen mit dem Ball am Fuss. Zu guter Letzt 
wünschen wir Yannick eine großartige Zeit im Ausland.

A-Junioren: Bereit für die Frühlingsrunde

PassPass Nr. 1 | 2023 Trainerberichte

Ueli Schuler
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Trainer: Christian Rutz | Hasan Oguz

«Wenn jemand eine Reise tut 
so kann er was erzählen, 
drum nehm ich meinen Stock und Hut 
und tät das Reisen wählen…» 
(nach Matthias Claudius [1740–1815])

Das mittlerweile auf 19 Spieler geschrumpfte Kader der am-
bitionierten B1-«Tschütteler» – «Tschütteler», eine aufge-
schnappte Bezeichnung einer weniger interessierten Person 
für unseren Sport – begab sich nicht in den Winterschlaf, 
sondern münzte das erstaunlich gute Outdoor-Wetter in 
optimale Trainingseinheiten sowie Wettkämpfe um. Zwi-
schenzeitlich wurde unser Frischlufttatendrang im Verlauf 
des Januars jäh gestoppt, als die Pforten zum Trainingsglück 
auf dem Espenmoos, wie erwartet und angekündigt, ge-
schlossen blieben. Somit tummelten wir uns temporär in 
den heiligen Hallen zu Rotmonten sowie in der Gerhalde 
und waren trotz relativer Enge glücklich, an unserer Kraft- 
und Technikperformance feilen zu können. Es ist jedoch 
schon so: Werden Rennpferde in ihrem Auslauf gedrosselt, 

B-Junioren: Auf Reisen

Christian Rutz

Hasan Oguz
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Wir jubeln für
Warmduscher …
… aber nur neben dem 
Spielfeld. 

Viel Erfolg, wünscht  
die Max Schetter AG
schetter.ch

Daniel Rhenisch,
Team Sanitär, Wittenbach
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so braucht es von jedem einzelnen die Gnade, etwas mehr aushalten zu können. 
Vor allem auch im zwischenmenschlichen Bereich. Dies funktionierte leider nicht 
vollumfänglich, sodass wir innerhalb des Teams wider Erwarten Korrekturen vorneh-
men mussten. Darüber hinaus verzichteten wir in diesem Winterhalbjahr auf mehrere, 
traditionelle Hallenturniere und setzten den Fokus vorwiegend auf Trainingsspiele 
ausserhalb der Stadt St. Gallen und begaben uns auf eine kleine Tour in der Ost-
schweiz. Dabei präsentierten wir die Farben unseres Vereins auf den glorreichen 
Sportstätten der benachbarten Täler im besten Licht.

Spielfreude, Einsatzwille und Teamgedanke waren in der Folge allgegenwärtig prä-
sent, im Bewusstsein, dass unsere neue Zusammensetzung auf einigen Positionen ein 
zartes Pflänzchen darstellt, das gehegt und gepflegt werden muss. Die Ergebnisse 
unserer gemeinsamen Tour präsentierten sich, sportlich sowie teambildend gesehen, 
sehr erfolgreich:

FC Altstätten B1 – FC Rotmonten B1 2:5 
FC Widnau B1 – FC Rotmonten B1 0:7 
Hallenturnier Bischofszell 2 Siege, 1 Unentschieden, 2 Niederlagen 
Team Toggenburg B1 – FC Rotmonten B1 4:6 
FC Rotmonten B1 – FC St. Othmar B1 4:1 
FC Rotmonten B1 – FC Landquart B Promo 0:0
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Diesen Schwung nehmen wir in die Frühlingsrunde mit viel Zuversicht mit. Wir sind uns 
bewusst, dass bei einem in dieser Art dünnen Kader jederzeit Verletzungen und sonstige 
Abwesenheiten die sportliche Performance wieder in eine andere Richtung steuern kann.

Wir zählen auf euch und wir wollen die Reise weiter mit euch gestalten. Auch aus diesen 
Abenteuern wird es einiges zu erzählen geben.

Mit sportlichem Gruss 
Christian und Hasan

Nr. 1 | 2023 Trainerberichte
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Nachdem wir uns im September von René Huber und seinen beiden Trainern ge-
trennt haben, ging es darum, mit der Mannschaft die Vorrunde gut zu beenden.

Mit Sven Corus, Aziz Rebaz und dem Schreibenden versuchten wir zusammen, die 
nötigen Punkte in der Herbstrunde noch zu holen. Das gelang uns aber nur zum Teil, 
denn das nötige Glück und die fehlende Abgebrühtheit standen den Junioren oft 
selber im Weg. Mit 11 Punkten und dem 6. Rang dürfen wir aber alle zufrieden sein.

Wir konnten gut trainieren bis Mitte Dezember auf dem Allwetterplatz Espenmoos 
und es machte den Trainern Freude, wie alle mitmachten. Im Februar durfte die 
Mannschaft schon wieder nach draussen und unser Ziel war es, in kleinen Schritten 
mit den 26 Junioren das eine und andere zu verbessern. Wichtig war für uns, dass 
wir in den 6 Vorbereitungsspielen immer ein wenig besser werden. Im ersten Spiel 
gegen die Promotionsmannschaft von Arbon konnten wir gut mithalten und ver-
loren unglücklich 4:2. Die restlichen 4 Partien haben wir zum Teil hoch gewonnen. 
Fazit ist, dass wir in der Rückrunde keinen Gegner fürchten müssen. Wenn die 
Jungs unsere Anweisungen gut umsetzen und so konzentriert ihre Aufgaben erfül-
len, werden sie eine tolle Rückrunde mit vielen positiven Resultaten erleben dürfen.

C-Junioren: Übergangssaison
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Sven wird uns in der kommenden Woche als Schiedsrichter und Trainerkollege 
Richtung Winterthur verlassen. Danke Sven, für alles was du für den FC Rotmonten, 
aber vor allem für die Mannschaft der C-Junioren gemacht hast! Unsere Junioren 
werden dich sehr vermissen, denn sie wissen, was sie an dir verlieren, einen tollen 
Trainer mit guten Trainings. Danke herzlich auch im Namen des Vorstandes und 
allen Mitgliedern für dein Engagement. 

Bruno Wüst

Pilates, Yoga ///

Barbara Studer
Pilates und Yoga an der Rosenbergstrasse 10, 9000 St.Gallen, www.room4.ch
Gruppenkurse, Personal Trainings, Workshops, Teacher Trainings, etc.
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www.hubermonsch.ch

 Starkstrom 
 Schwachstrom
 Automation 
 Informatik
 Gebäudeautomation 
 FTTH / Glasfaser
 Elektromobilität 
 Service

Wir verbinden
Menschen und Technik
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Nach der erfolgreichen Herbstsaison werden 
wir im April dieses Jahres in der 1. Stärkeklasse 
antreten. Die Trainings konnten zum grossen 
Teil im Espenmoos abgehalten werden. Bei 
schlechter Witterung suchten wir die Turnhal-
le in Rotmonten auf. Höhepunkte waren die 
Hallenturniere. In Bazenheid erreichten wir 
sensationell den 1. Platz. Da konnten wir sogar 
Wil-Elite schlagen. Eher durchschnittlich lief es 

dann in Rheineck, wo wir den 5. von 10 Rängen 
erzielten. Den Abschluss bildete das Turnier in 
der wunderschönen Halle in Zuzwil. Hier gab es 
den guten 4. von 10 Rängen. Auffallend war 
hier, dass wir Mühe hatten gegen Mannschaften 
der 1. Stärkeklasse. Dies zeigt uns, dass die An-
forderungen in der neuen Saison stark steigen. 

Da-Junioren: Frühlingsrunde in der 1. Stärkeklasse

Trainer: Othmar Gerschwiler | Björn Quasnitschka

Björn QuasnitschkaOthmar Gerschwiler
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Bewirtschaftung  |  Vermarktung – Ihr Partner in der Ostschweiz

EGELI
immobilien

EGELI Immobilien AG 
Teufener Strasse 36  |  9000 St. Gallen  |  071 221 11 77  |  egeli-immobilien.ch

Mitglied der EGELI Gruppe  |  egeli.com 

Wenn Persönlichkeit und Erfahrung zählen

OSTSCHWEIZ
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Da erwarten wir auch bessere Disziplin an den Trainings. Allzu viele stören immer 
wieder und hindern andere an einem seriösen Training. Seit Sommer 2022 bestritten 
wir 10 Meisterschaftsspiele. Die 45 Trainings bis Mitte März 2023 wurden zu durch-
schnittlich zwei Drittel besucht. 

Zwei Bilder sind vom Turnier in Bazenheid und drei vom Turnier in Zuzwil.
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Eb- und Ec-Junioren: Erfolge an den 

Trainer: Mohamed Naes | Ernesto Valer

Die Eb- und Ec-Junioren durften ihr fussballerisches Talent an mehreren Hallentur-
nieren unter Beweis stellen. Sie klassierten sich bei den ersten beiden Turnieren 
jeweils auf dem 4. und 5. Rang. In Bischofszell kam es im Finale zum Showdown 
zwischen den beiden Teams aus Rotmonten. Dieses konnte nur durch ein Penalty-
schiessen entschieden werden. So lautet die Schlssrangliste: 1. Rang FC Rotmonten 
Eb und 2. Rang FC Rotmonten Ec. Super Leistung und herzliche Gratulation. Beim 

Vorbereitungsturnieren
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Vorbereitungsturnier vom Samstag, 25. 
März in Diepoldsau auf Rasen gewann 
in der 2. Stärkeklasse das Team Ec und 
das Team der Eb belegte den heraus-
ragenden 3. Rang. Beide erhielten je 
einen Pokal, der hoffentlich bald im 
Pokalschrank aufgestellt wird.

Herzliche Gratulation auch an die bei-
den Trainer Mohamed (Eb) und Ernesto 
(Ec).

Bericht von Iris für Mohamed und  
Ernesto
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Während der Winterzeit absolvierten wir die 
Trainings in zwei Gruppen in der Turnhalle 
Rotmonten. Von den kleineren Gruppen pro-
fitierten die Kinder sehr und sie kamen trotz 
geringerer Trainingsdauer nicht zu kurz.

In dieser Zeit nahmen wir auch an zwei Hal-
lenturnieren in Engelburg mit jeweils zwei 
Mannschaften teil. Plötzlich über eine grosse 
Dreifachhalle zu spielen war für die Junioren 

eine grosse Umstellung. Die Jungs konnten aber spielerisch viel Erfahrungen sammeln 
und steigerten sich in den Turnierverläufen. Eins der Teams schloss das Turnier auf dem 
3. Rang ab. Super gemacht!

Mit den steigenden Temperaturen und den ersten Anzeichen von Frühling freuen wir uns, 
nach den Frühlingsferien wieder draussen mit dem gesamten Team trainieren zu dürfen.

Eure Trainer,  Lisi & Felix

Fa-Junioren/innen: Vorfreude auf den Frühling

Trainer: Lisi | Felix Germann

Felix GermannLisi Germann
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Schalter&Walter GmbH Agentur für Design und Markenkultur
Rosenbergstrasse 85, 9000 St.Gallen
Bleichelistrasse 22, 9055 Bühler 
T +41 71 272 26 62
verwalter@schalterundwalter.ch, schalterundwalter.ch

Zeit für ein Redesign?
Wir haben die Ideen. 
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G-Junioren: Die ersten Hallenturniere

Trainer: Iris Wohnrau | Christian Rampani

Seit November nehmen unsere Kleinsten an Hallenturnieren teil. Anfangs tat sich der 
eine oder andere noch schwer. Für die Kinder sind so viele Eindrücke zu verarbeiten. Jede 
Halle ist anders. Als Trainer sind wir schon vor den Kindern da und begrüssen alle beim 
Eingang. Dort bitten wir die Eltern jeweils, nicht mit in die Garderobe zu kommen, denn 
es ist dort sowieso schon eng. Dem einen oder anderen Elternteil fällt das manchmal 
noch etwas schwer. 

Dann geht es los. Wo ist die Garderobe? Wo ist der Eingang zum Spielfeld? Wo stelle ich 
mein Getränk hin? Wo sind die WCs? Und wo sind meine Eltern? Kannst du mir die Schuhe 
binden? Habe ich meine Sachen richtig angezogen? Und nicht zuletzt, gibt es heute einen 
Preis? Das sind alles Fragen, die gefühlt alle gleichzeitig auf uns Trainer hereinprasseln. Wir 
helfen beim Anziehen der Stulpen, beim Schuhe Binden usw. In der Halle zeigen wir den 
Kindern wo die Spielfelder sind und erklären ihnen die Regeln. Leider ist es bis heute so, 
dass fast jeder Turnierveranstalter etwas andere Regeln hat. Die Mannschaftsaufstellung 
wirft natürlich bei den Kindern wieder neue Fragen auf. Darf ich vorne Spielen? Was ist ein 
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Verteidiger? Darf ich ins Tor? In welche Richtung muss ich ein Tor schiessen? Während des 
Spiels fühlen wir uns manchmal wie Dirigenten eines Orchesters und helfen mit Zurufen 
(die nicht immer gehört werden!). z. B. «Nelio diesen Ball kriegst du noch! Benjamin lauf 
mit! Elia lauf alleine! Janne spiel ab! Luan schiess jetzt! Raffaele super gemacht!». Ab 
und zu lassen sich die Kinder von Zurufen der Eltern ablenken und dann müssen wir ihren 
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Fokus wieder auf das Spiel richten. Die Musik, welche während der letzten Spielminute 
eingespielt wird, verleitet den einen oder anderen dazu mitzutanzen statt weiterzuspielen. 
Nach den einzelnen Spielen ist es noch etwas schwierig, eine Kolonne herzustellen für ein 
geordnetes Handshake. Zwischen den Spielen dürfen die Kinder natürlich auch mal 
kurz zu den Eltern. Da gilt es für uns Trainer, bereits die Strategie des nächsten Spiels 
zu besprechen. 

PassPassTrainerberichte Nr. 1 | 2023
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Die Highlights für die Kinder sind, mal im Finale stehen zu können, und dann die Sie-
gerehrung. In dieser Alterskategorie erhalten noch alle einen Preis. Wenn wir Trainer 
alle Kinder, hoffentlich mit strahlenden Augen, den Eltern übergeben haben, ist auch 
für uns Feierabend.

Vielen Dank an die Eltern, die uns beim Trikotwaschen unterstützen und die Kinder 
bei den Spielen anfeuern.

Eure G-Trainer, 
Christian und Iris



Hänni Gartenbau und Landschaftsarchitektur AG
Mingerstrasse 7 
9014 St. Gallen

Telefon 071 277 23 03 
info@haennigartenbau.ch
landschaftsarchitektur@haennigartenbau.ch

Garten- und LandschaftsbauGarten- und Landschaftsbau
Büro für Landschaftsarchitektur- und FreiraumgestaltungBüro für Landschaftsarchitektur- und Freiraumgestaltung

Garten- und BaumpflegeGarten- und Baumpflege

Von der Planung bis zur Pflege für Sie daVon der Planung bis zur Pflege für Sie da
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Carlo Image Consulting | Oberer Graben 26 | 9000 St.Gallen | Telefon +41 71 222 58 65 | carlo@carlo.ch | www.carlo.ch

HEUTE TRAINIEREN, MORGEN GEWINNEN

CRAZY FUNNY COOL PERFECT
Ihr Coi�eur ist für Sie da!

CarlosKids Club

Cellere Bau AG
9008 St. Gallen  

Gut gebaut.
www.cellere.ch

Die Cellere Bau AG 
wünscht dem 
FC Rotmonten viel 
Erfolg!



atelier
friedberg

tigerbergstrasse 2a   9000 sg atelierfriedberg.ch

grenzenlos. kreativ.
interior design.
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Xabi Alonso

Geburtsdatum: 25.11.1981
Geburtsort: Tolosa (Spanien) 
Nationalität: Spanien
Trainerlizenz: UEFA-Pro-Lizenz
Durchschn. Amtszeit
als Trainer: 1,73 Jahre
Bevorzugte Formation: 4-3-3
Aktueller Verein: Bayer Leverkusen

Xabi, vidi, vici

Xabi Alonso führt Bayer Leverkusen zurück in die Erfolgsspur. Und eventuell 
bis nach Europa. Doch wie hat der ehemalige Weltklasse-Kicker das Spiel der 
Werkself genau verändert?

Es läuft bereits die fünfte Minute der Nachspielzeit im Bundesliga-Duell zwischen 
Bayer 04 Leverkusen und dem FC Bayern München. Xabi Alonso steht am Rande 
seiner Coaching-Zone. Leverkusens Trainer ruft, motiviert, dirigiert und gestikuliert. 
Dann folgt nach einer schier endlosen Nachspielzeit der erlösende Schlusspfiff. 
Alonso ballt die Faust, hält kurz inne und lässt sich dann in die Umarmungen sei-
ner Co-Trainer und Spieler fallen. Leverkusen hat soeben das Heimspiel gegen den 
deutschen Rekordmeister mit 2:1 gewonnen und rangiert nach einem Horrorstart in 
die Saison nun wieder in Schlagdistanz zu den Europapokal-Plätzen. Grossen Anteil 
daran hat der neue Trainer, der gegen die Bayern seine Fähigkeiten einmal mehr 
unter Beweis gestellt hat. 

Zwei Siege aus den ersten zwölf Pflichtspielen der Saison. Diese magere Bilanz kos-
tete Gerardo Seoane den Job. In der vergangenen Spielzeit führte der Schweizer die 
Werkself noch in die Champions League, nun fanden sich Patrick Schick, Moussa Di-
aby und Co. im Tabellenkeller wieder. Als die Wahl des Seoane-Nachfolgers auf Xabi 
Alonso fiel, sorgte die Nachricht für Aufsehen in der deutschen Fußballlandschaft. 

PassPass Nr. 1 | 2023 Trainerportrait International
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Nicht nur weil mit dem Spanier einer der erfolgreichsten Fußballer des 21. Jahrhunderts 
in die Bundesliga zurückkehrte, sondern auch weil Alonso bis dato als Trainer herz-
lich wenig Erfahrung vorzuweisen hatte. Die mutige Entscheidung der Leverkusener 
Verantwortlichen sollte sich auszahlen: Nach sechs Monaten im Amt spielt Alonso mit 
Bayer wieder um die internationalen Plätze, steht im Viertelfinale der Europa League 
und bezwang den deutschen Rekordmeister mit einer überzeugenden Darbietung. Die 
jüngsten Erfolge drängen die Frage auf, wie Alonso die lange so wackelige Werkself 
stabilisieren konnte und für welchen Spielstil der ehemalige Weltklasse-Mittelfeldspieler 
als Trainer überhaupt steht.

Aktivität, Intensität und Dominanz
Bei seiner Vorstellung formulierte Alonso vor zahlreichen Journalisten gleich eine klare 
Marschroute für das zukünftige Auftreten seiner Mannschaft. Ihm sei wichtig. «Dass 
wir dominant sind, Aktivität und Intensität mit und ohne Ball zeigen, gute Ballkontrolle 
haben, dynamisch, drängend und torgefährlich sind.» Konkrete Vorgaben, die Alonsos 
Spieler auch prompt umsetzten. Besonders deutlich wird die Ausrichtung des neuen 

Nr. 1 | 2023 Trainerportrait International
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Trainers bei der Arbeit gegen den Ball: Im Vergleich zu den ersten acht Saisonspielen 
in der Bundesliga laufen die Leverkusener unter ihrem neuen Trainer durchschnittlich 
über sechs Kilometer mehr pro Partie. Hinzu kommt eine um sechs Prozent gestei-
gerte Zweikampfquote. Diese Verbesserung resultiert in einer insgesamt erfolgreicheren 
Defensivarbeit. So muss Bayer statt vorher zwei Gegentoren pro Spiel unter Alonso 
lediglich 1,4 Gegentreffer pro Partie hinnehmen. 

Eine Entwicklung, die auch den Entscheidungsträgern in Leverkusen nicht verborgen 
geblieben ist: «Es zeigt sich immer mehr, dass wir gut verteidigen, aber auch mit Ball 
immer besser in der Lage sind, das Spiel zu kontrollieren. Das ist auch seine Handschrift, 
die das Spiel trägt», sagte Leverkusens Sportdirektor Simon Rolfes zuletzt über Alonso. 
Tatsächlich zeigte sich auch die Offensivabteilung von Bayer zuletzt stark verbessert. Vor 
allem die rechte Außenbahn mit Jeremie Frimpong und Moussa Diaby bereitete den geg-
nerischen Abwehrreihen immer wieder Probleme. Beide kommen in der Liga zusammen 
auf 25 direkte Torbeteiligungen. Vor dem Trainerwechsel hatten die Flügelspieler nur 

PassPassTrainerportrait International Nr. 1 | 2023

www.eurotreuhand.com | markus.brocker@eurotreuhand.com | Tel. +41 (0)71 313 44 33

Markus Brocker
Euro Treuhand & Consulting (ETC) AG
Eurevio AG Wirtschaftsprüfung
Sonnenhaldenstrases 62
CH-9010 St. Gallen

Tore
Mit uns
    erzielen Sie



47

PassPass

drei Scorerpunkte auf dem gemeinsamen Konto. 
Insgesamt trifft Leverkusen unter Alonso im Schnitt 
2,1 Mal pro Spiel. Unter dessen Vorgänger durfte 
die Werkself nur durchschnittlich 1,25 Mal jubeln.

Mit dem neuen Trainer gab es nicht nur Verbesse-
rungen in zentralen Statistiken sondern auch eine 
neue systematische Ausrichtung. Wie bei seiner vor-
herigen Station, als er in San Sebastián die zweite 
Mannschaft betreute, bevorzugt Alonso meist die 
3 -4-3-Formation in verschiedenen Variationen. Eine 
Grundordnung, die Leverkusens Stärken zugute-
kommt. Denn durch die Abwesenheit von Knipser 
Patrik Schick fehlt der Werkself ein Zielspieler im 
Zentrum. Wie zuletzt gegen die Bayern setzt der 
41-jährige Übungsleiter deswegen auf maximale 
Flexibilität und schnelle Gegenstöße, um das Tempo 
der eigenen Spieler zu nutzen. 

Mit dem wiedergenesenen Florian Wirtz in der Zentrale und schnellen Aussen wie 
Frimpong, Diaby oder Callum Hudson-Odoi, verfügt Bayer über versierte Konterspie-
ler mit Torriecher. Nach Ballgewinnen durch das robuste Mittelfeld um Robert Andrich 
und Kerem Demirbay geht es häufig schnell und schnörkellos Richtung gegnerisches 
Tor. Die jüngste Erfolgsserie zeigt den positiven Einfluss Alonsos und die Weiterent-
wicklung des Teams unter der Ägide des neuen Übungsleiters. So empfand es auch 
Bayerns Trainer Julian Nagelsmann. Nach der jüngsten Niederlage der Bayern sprach 
er von einem verdienten Sieg der Werkself und lobte seinen Leverkusener Amtskol-
legen als einen «guten Trainer mit einer guten Mannschaft.»

Prominente Fürsprecher
Real Sociedad, Liverpool, Real Madrid und Bayern München: Xabi Alonsos Statio-
nen als Spieler und die dort erzielten Erfolge zeichnen eine Bilderbuch-Karriere. Der 
spanische Mittelfeldstratege trainierte unter Trainergrössen wie Carlo Ancelotti, Pep 
Guardiola oder José Mourinho. Seine ehemaligen Weggefährten schätzen ihn nicht 
nur als Mensch und Spieler, sondern sagen ihm auch eine große Karriere als Trainer 
voraus. «Er war als Spieler sehr intelligent mit einem fantastischen Fuss und einer 
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ausgezeichneten Professionalität. Wenn ich auf einen Spieler hätte wetten müssen, 
der mal Trainer wird, hätte ich auf Xabi Alonso gewettet», sagt Ancelotti. 

Karl-Heinz Rummenigge, der Xabi Alonso damals zu Bayern lotste, findet, «es müsste 
mit dem Teufel zugehen, wenn Xabi keinen Erfolg als Trainer hat.» Vor allem von 
Ancelotti, so der Spanier selber, hat der Bayer-Coach viel über das Trainerdasein 
gelernt. So sei in diesem Job die Menschenführung am wichtigsten, noch vor den 
fußballerischen Inhalten.

Irgendwann zurück in München?
Dass aus großen Spielern grosse Trainer werden können, wissen wir nicht erst seit der 
beeindruckenden Serie von Real Madrids Champions-League-Siegen unter Zinédine Zi-
dane. Glaubt man denjenigen, die lange mit Alonso zusammengearbeitet haben, bringt 
der Welt-und Europameister alle Fähigkeiten mit, um als Übungsleiter an die Erfolge als 
Spieler anzuknüpfen. Trotz des beschriebenen Einflusses den Alonso ohne Zweifel auf 
die Leistungen von Leverkusen hat, bleibt dennoch abzuwarten, wie prägend und wie 
erfolgreich sein Engagement dauerhaft für die Werkself sein kann. Denn zur Wahrheit 
gehört auch, dass die Bilanz des 41-Jährigen in der Bundesliga mit zehn Siegen aus sieb-
zehn Bundesligaspielen durchaus respektabel ist, aber auch nicht überragend.
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Alonso hat die Leverkusener, die über einen Kader für den Kampf um die Champions 
League verfügen, dennoch stabilisiert und auf Normalform gebracht. Offen bleibt, ob er 
auch in der Lage ist, das Team weiterzuentwickeln und nachhaltig zu verbessern. Gelingt 
Alonso das, stehen dem Ex-Münchener alle Türen offen. Oder wie es Rummenigge 
bereits lange vor dem verdienten Sieg des Leverkusen-Trainers über Bayern andeutete: 
«Meiner Meinung nach müssen wir uns bemühen, dass er irgendwann nach München 
zurückkehrt.»

11FREUNDE Magazin für Fussballkultur
VERÖFFENTLICHT: 23.03.2023
TEXT: Fabian Thiele
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TATENDRANG

TATEN-STATT-WORTE.CH

TATEN STATT WORTE NR. 236

KOMMT AUCH MAL INS SCHWITZEN.

Wir unterstützen jährlich rund 50 Sportanlässe 
für Jung und Alt. Damit leisten wir einen starken 
Beitrag für mehr Bewegung und Gesundheit in 
unserer Gesellschaft.





  Wir brauchen euch!

     Wir suchen dringend Schiedsrichter!

Damit wir für die kommende Saison wieder alle unse-
re Junioren auf das Spielfeld schicken können, sind 
wir auf Schiedsrichter aus unseren eigenen Reihen 
angewiesen.
 
Die interessante Grundausbildung (Mindestalter
16 Jahre) wird vom OFV angeboten. Die Kosten für die 
Ausbildung übernimmt der FC Rotmonten. Nach der 
erfolgreichen Absolvierung des einfachen Konditi-
ons- und Regeltests erfolgt ein dreitägiger Grundkurs. 
Dann können Spiele als Schiedsrichter der Junioren C
1./2. Stärkeklasse geleitet werden. Nach den
ersten Einsätzen runden eine Spielbeobachtung
sowie ein Erfahrungsaustausch den halbjährigen
Ausbildungsblock ab.
 
Die Entschädigung für Schiedsrichter beim FCR ist 
grosszügig. Wer ein ganzes Jahr für uns im Einsatz 
ist, erhält eine Jahrespauschale von CHF 1000. 
Zusätzlich gibt es eine Entschädigung pro aus- 
getragenem Spiel. Und selbstverständlich übernimmt 
der FCR die Kosten der Schiedsrichterbekleidung,  
die Kurskosten, etc.
 
Auch um eine Schiedsrichter-Vermittlung sind wir sehr 
froh und bezahlen für Vermittlungsperson eine Prä-
mie, sobald ein Schiedsrichter neu für den FCR zählt.

Hast du weitere  
Fragen zur Ausbildung?
Unter werdeschiri.ch findest du 
Antworten und Informationen.
 
Gerne steht auch Bruno Wüest für 
Fragen oder eine Anmeldung zur 
Verfügung:

Telefon 079 472 79 88
wubru@bluewin.ch

www.fcrotmonten.ch
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Aktive Mannschaft 4. Liga
Ali-Daniel Rammal Altmannstr. 16 9012 St. Gallen 076 402 28 08 
Daniel Zuber Kesselhaldenstr. 85a 9016 St. Gallen 078 615 63 90

Aktive Mannschaft 5. Liga     
Stefan Haag Beckhammerstr. 32 8057 Zürich 078 842 11 92 
Giorgio Salaorni Engelwiesstr. 5c 9014 St. Gallen 078 971 77 03

A-Junioren, 2. Stärkeklasse
Ueli Schuler Vogtholzstrasse 8 9034 Eggersriet 078 833 86 02 
Francesco Cofano Vogtholzstrasse 4 9034 Eggersriet 079 595 44 88

B-Junioren, 1. Stärkeklasse
Christian Rutz Fähnernstrasse 7 9000 St. Gallen 079 250 46 41 
Hasan Oguz Hodlerstrasse 14 9008 St. Gallen

C-Junioren, 1. Stärkeklasse 
Bruno Wüst Reherstrasse 12 9016 St. Gallen 079 472 79 88 
Sven Corus St. Jakobstrasse 91 9000 St. Gallen 079 743 39 60 
Aziz Rebaz Gartenstrasse 15 9000 St. Gallen 079 817 06 22

Da-Junioren, 2. Stärkeklasse
Othmar Gerschwiler Harzbüchelstr. 14 9000 St. Gallen 079 199 24 48 
Björn Quasnitschka Ruten 131 9428 Walzenhausen 078 404 57 13

Db-Junioren, 2. Stärkeklasse
Iris Wohnrau Zeughausstrasse 19 9053 Teufen 079 399 49 60 
Bruno Wüst Reherstrasse 12 9016 St. Gallen 079 472 79 88 



56

PassPassTrainerliste Frühjahrsrunde 2023 Nr. 1 | 2023

Ea-Junioren   
Ralf Siegrist  Napfbachstrasse 3 9012 St. Gallen 079 443 52 72
Christian Mehling  Im Schibler 13 8592 Uttwil 079 446 91 10 
Michael Pertek  Iddastrasse 49 9008 St. Gallen 079 702 36 63

Eb-Junioren  
Mohamed Naes Rorschacherstr. 53 9000 St. Gallen 076 826 92 68 
Bruno Wüst Reherstrasse 12 9016 St. Gallen 079 472 79 88

Ec-Junioren  
Ernesto Valer Pfauengässlein 2 9000 St. Gallen 076 496 33 35 
Iris Wohnrau  Zeughausstrasse 19  9053 Teufen AR  079 399 49 60 
Juan Carlos Léon Lara  Sonnrainweg 11  9008 St. Gallen  077 468 31 22

Fa-Junioren  
Felix Germann Goliathgasse 12 9000 St. Gallen 079 232 66 72 
Lisi Germann  Goliathgasse 12 9000 St. Gallen 071 244 79 90

Fb-Junioren  
Dario Sigrist Napfbachstrasse 3 9012 St. Gallen 077 507 03 66 
Jaron Hager Wattbachstrasse 9 9012 St. Gallen 077 507 57 75

Fc-und G-Junioren 
Iris Wohnrau  Zeughausstrasse 19  9053 Teufen AR  079 399 49 60 
Aziz Rebaz Gartenstrasse 15 9000 St. Gallen 079 817 06 22

G-Junioren 
Christian Rampani Storchenstrasse 31b 9008 St. Gallen 078 802 26 08
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Präsident  Daniel Studer
  Seeblickstrasse 2  079 614 98 71
  9010 St. Gallen daniel.studer@fcrotmonten.ch

Vize | Spiko |  Bruno Wüst
Junioren Obmann Reherstrasse 12  079 472 79 88
  9016 St. Gallen wubru@bluewin.ch

Administration  Susanna Maas
  Schoeckstrasse 41 079 254 14 54
  9008 St. Gallen smaas@bluewin.ch

Aktuar  Michael Bührer
  Tannenstrasse 55 071 245 87 40
  9010 St. Gallen michael.buehrer@rk.ai.ch

Events  Cinzia De Luca
  Klosterweidlistrasse 25  071 245 46 33
   9010 St. Gallen  c.deluca@hotmail.ch

Marketing |  Myriam Brunner 
Kommunikation |  Obere Berneggstrasse 76  079 472 63 29
Pass  9012 St. Gallen rohner@gmx.ch 

Finanzen |   Boris Hutter 
Sponsoring  Guisanstrasse 33 079 602 01 87 
   9010 St. Gallen boris.hutter@bluewin.ch 

J+S Coach  Felix Germann 
  Goliathgasse 12 079 232 66 72 
   9000 St. Gallen felixgermann@swissonline.ch 

 

Im Namen des Vereins bedankt sich der  
Vorstand bei sämtlichen Inserenten und Gönnern 
für die Unterstützung des FC Rotmonten!

Danke

Nr. 1 | 2023 Vorstand und Offizielle
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Spielervertreter 4. Liga

Ali-Daniel Rammal
Altmannstrasse 16
9012 St. Gallen
076 402 28 08
alidaniel.rammal@gmail.com

Sportlicher Leiter  
4. / 5. Liga und A-Junioren

Noah Horlacher
Tannenstrasse 12
9000 St. Gallen
079 555 47 60

Vertreter B–D Junioren

Christian Rutz 
Fähnernstrasse 7
9000 St. Gallen
079 250 46 41

Vertreterin E–G Junioren

Iris Wohnrau 
Zeughausstrasse 19
9053 Teufen AR
079 399 49 60

Finanzen operativ 

Euro Treuhand & Consulting (ETC) AG 
Markus Brocker
Sonnenhaldenstrasse 62
9010 St. Gallen
071 313 44 43
markus.brocker@eurotreuhand.com

Schiedsrichter

Antonio Caputo
Heimatstrasse 8
9008 St. Gallen
079 424 30 15

Sven Corus
St. Jakobstrasse 91
9000 St. Gallen
076 743 39 60

Rezai Hamid Reza
Bedastasse 15
9000 St. Gallen
076 547 30 03

Palokangas Roope
Guisanstrasse 38
9010 St. Gallen
079 880 83 59

Mini-Schiedsrichter

Flurin Joos
Ringelbergstrasse 14b
9000 St. Gallen
079 216 66 43

Elias Rütsche
Tutilostrasse 23a
9011 St. Gallen
079 697 01 39

Darius Rutz
Fähnernstrasse 7
9000 St. Gallen
079 467 78 18
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Adresse FC Rotmonten
FC Rotmonten
Postfach 150
9016 St. Gallen
IBAN CH02 0900 0000 9000 3488 3
info@fcrotmonten.ch

Fussball-Interessenten, Sponsoren,  
Gönner und Passivmitglieder können Ihre 
Anfragen an folgende Adresse richten:

Kontakt | Impressum Nr. 1 | 2023

Insertionspreise für den Pass
Wir freuen uns, Ihr Inserat in unserer Fussballzeitschrift «Pass» zu veröffentlichen. 
Der «Pass» erscheint dreimal jährlich in einer Auflage von 800 Exemplaren.

Preise pro Ausgabe: 
Umschlag aussen ¹⁄¹ Seite  Fr. 750.–
Umschlag innen ¹⁄¹ Seite Fr. 350.–
¹⁄¹ Seite  Fr. 200.–
¹⁄² Seite  Fr. 125.–
¹⁄³ Seite  Fr. 85.–
¹⁄4 Seite  Fr. 70.–

Melden Sie sich bei: 
Boris Hutter 
Guisanstrassse 33 
9010 St. Gallen 
079 602 01 87 
boris.hutter@bluewin.ch

Redaktionsschluss: 
15. April
31. August
15. November

Weitere Infos und Adressen finden Sie 
auch auf unserer Homepage
www.fcrotmonten.ch

Etikettieren, Versand
E-Druck AG, Post

Produktion
E-Druck AG
PrePress & Print
Lettenstrasse 21, 9016 St. Gallen
Tel. 071 246 41 41
andreas.feurer@edruck.ch

Titelbild 
Aus Foto-Archiv FC Rotmonten

Herausgeber, Inserate, Redaktion 
FC Rotmonten 
info@fcrotmonten.ch



Wir schreinern
Ihr Zuhause.

An der
Holzstrasse 58a
9010 St. Gallen

Innenausbau



P.P.
9016 St.Gallen

Post CH AG

Dä E-Druck’t für alli

E-Druck AG
PrePress & Print 
Lettenstrasse 21
9016 St. Gallen
+41 71 246 41 41
andreas.feurer@edruck.ch
www.edruck.ch

Digital- & Offsetdruck  
für Firmen, Vereine  
und Privatpersonen




